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Auf den Spuren der Indianer
Erlebnispädagogisches Programm für dritte und vierte Klassen | Dauer: 2 Tage

Gemeinsam eine Menge Spaß in der indianischen Welt erleben: Die Kinder erlernen Fertigkeiten 

wie Schleichen und Tarnen, Bogenschießen, Schnitzen oder Schmuckherstellung. Spielerisch wer-

den Kräfte gemessen und die Stärke der Gemeinschaft erprobt. Gemeinsames Singen und traditi-

onelle Rituale bringen Ruhe und Konzentration in die Gruppe. Die Herausforderungen fördern das 

Vertrauen in sich selbst und in die anderen.

Mögliche Inhalte

• Indianische Bewegungs- und Interaktionsspiele

• Bogenschießen, Schleichen und Tarnen

• Kreatives Arbeiten mit Naturmaterial

• Vertrauensübungen und Kooperationsaufgaben

Beispielhafter Ablaufplan

Tag 1: Eine andere Welt...

vormittags „Das Tor“ (Kooperationsspiel), Geschichte der Indianer
Wahrnehmung, Schleichen und Tarnen

nachmittags Bogenschießen und Speerwerfen
Indianisches Basteln
Visionssuche

Tag 2: ... wie die Indianer!

vormittags Indianische Namensgebung
Speere bauen

nachmittags „Die Stammesprobe“ (Kooperationsaufgabe)
„Das Stammesfeuer“
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